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DULCES

PEQUENAS PARTIDAS

Nuestros dulces son increibles s6lo por ser
reales y simples.

El secreto es este: ubicamos la mejor zona de
Mendoza para cada cosecha y las mejores
partidas estan en cada pote logrando un sabor
delicioso y una textura perfecta.

NO utilizamos conservantes ni gelificantes.
Por eso es una edicidén limitada.
Porque la buena fruta dura poco.
Elaborados por mujeres empoderadas de Alcaraz
Gourmet, Fray Luis Beltran, Maipt, Mendoza.
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DULCE DE CIRUELAS

Cosecha diciembre, Tupungato,
Mendoza. Viajan 96 km a nuestra
féabrica. Las reciben mujeres de
Fray Luis Beltran, listas para
lavarlas, cortarlas al medio y des-
carozarlas. Las dejamos macerar
24hs en azlcar y cocinamos en sUper
ollas a vapor lento hasta lograr el

punto deseado.

Prarfoto eV Jomefoe

INFORMACION NUTRICIONAL: Porcién 20g.
(1 cuchara de sopa) VALOR ENERGETICO:
52KCAL=218kJ (3%VD), Carbohidratos:
13g (4%VD) de los cuales: Azdcares
totales: 13g, Azlcares ahadidos: 7,49,
Sodio: 6,4mg (0%VD).

No aporta cantidades significativas
de proteinas, grasas totales, grasas
saturadas, grasastransyfibra alimen-
taria.

(*)Valores diarios con base a una dieta de
2000 kcal.u 8400 kJ. Sus valores diarios
pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.

COEeeha Tupungato.
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DULCE DE DAMASCOS

Cosecha diciembre, Guaymallén,

Mendoza. Viajan 20 km hacia nuestra
fabrica. Los reciben mujeres de

Fray Luis Beltran, listas para

lavarlos cortarlos al medio vy

quitar el carozo. Los dejamos

macerar 24hs en azlcar y cocinamos
en sUper ollas a vapor lento hasta
lograr el punto deseado.

Prooi e (Vfomdbmn?

INFORMACION NUTRICIONAL: Porcién 20g.
(1 cuchara de sopa) VALOR ENERGETICO:
54KCAL=226kJ (3%VD), Carbohidratos:
13,3g (4%VD) de los cuales: Azlcares
totales: 13g, Azlcares afladidos: 7,49,
Sodio: 5,6mg (0%VD) .

No aporta cantidades significativas
de proteinas, grasas totales, grasas
saturadas, grasastransyfibra alimen-
taria.

(*)Valores diarios con base a una dieta de
2000 kcal.u 8400 kJ. Sus valores diarios
pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.
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DULCE DE FRUTILLAS

Cosecha noviembre, Tunuyan, Mendoza.
Viajan 102km hacia nuestra fébrica,
las reciben mujeres de Fray Luis
Beltran 1listas para lavarlas y
despalarlas. Las dejamos macerar
18hs en azicar, enteras, y cocinamos
en sUiper ollas a vapor lento hasta
lograr el punto deseado.

Pronfoty e Vfomofoas?

INFORMACION NUTRICIONAL: PorciQn 20g.
(1 cuchara de sopa) VALOR ENERGETICO:
52KCAL=218kJ (3%VD), Carbohidratos:
13g (4%VD) de los cuales: Azlcares
totales: 13g, AzlGcares anadidos: 7,4gq,
Sodio: 7mg (0%VD).

No aporta cantidades significativas
de proteinas, grasas totales, grasas
saturadas, grasastransyfibra alimen-
taria.

(*)Valores diarios con base a una dieta de
2000 kcal.u 8400 kJ. Sus valores diarios
pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.

DULCE DE FRUTILLAS.

Cogecha Tunuyén, 7
Flaborado por mujeres de Fray Luis Efl_m"

e ———————— farrAl
SIN CONSERVANTES | CONA0CAR ORGAT

B e RN
PESO NETO 400g. | ALCARAZ GOURMET | 0%

Prodocte oot @

u, QUER. PARLIDAS

RECETAS o= ENTONCES




DULCE DE ALCAYOTA

Cosecha abril, Fray Luis Beltréan, Mendoza.
A 1 km de Alcaraz Gourmet se recolectan
alyacotas, llegan listas para lavarlas,
pelar, trozar, sacar semillas, y cocinar
con azlGcar en ollas a vapor lento hasta
lograr el punto deseado.

Profocte de (VJonefomn

INFORMACION NUTRICIONAL: Porcién 20g.
(1 cuchara de sopa) VALOR ENERGETICO:
52KCAL=218kJ (3%VD), Carbohidratos:
12,79 (4%VD) de los cuales: Azlcares
totales: 12,7g, Azlcares afadidos:
10g, Sodio: 7mg (0%VD).

No aporta cantidades significativas
de proteinas, grasas totales, grasas
saturadas, grasastransyfibra alimen-
taria.

(*)Valores diarios con base a una dieta de
2000 kcal.u 8400 kJ. Sus valores diarios
pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.

DULCE DE ALCAYOTA
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MEMBRILLOS EN ALMIBAR
DE CEDREN

Cosecha Mayo, MaipG, Mendoza. A 19 km de
nuestra fébrica, los reciben mujeres de
Fray Luis Beltran, listas para lavarlos,
cortar en trozos y separar el corazédn.
Los cocinamos en agua blanda dentro de
ollas a vapor y terminamos los membrillos
en un almibar suave de cedrén fresco.

Profote-de (VJomsfrn

INFORMACION NUTRICIONAL: Porcién 20g.
(1 cuchara de sopa) VALOR ENERGETICO:
54KCAL=226kJ (3%VD), Carbohidratos:
18g (6%VD) de los cuales: Azlcares
totales: 6,139, Azlcares afiadidos:
6,13g, SODIO: 20mg (1%VD)

No aporta cantidades significativas
de proteinas, grasas totales, grasas
saturadas, grasas trans y fibra
alimentaria.

(*)Valores diarios con base a una dieta de
2000 kcal.u 8400 kJ. Sus valores diarios
pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.
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ZAPALLOS EN ALMIBAR

Cosecha Mayo, Fray Luis Beltran, Mendoza.
A 1 km de Alcaraz Gourmet, se recolentan
los =zapallos anco, listos para lavar,
pelar, cortar en cuadrados y cocinar en

almibar.
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INFORMACION NUTRICIONAL: Porcién 20g.
(1 cuchara de sopa) VALOR ENERGETICO:
29KCAL=121kJ (1%VD), Carbohidratos:
79 (2%VD) de los cuales: Azdcares
totales: 79, AzlGcares ahadidos: 64g.

No aporta cantidades significativas
de proteinas, grasas totales, grasas
saturadas, grasas trans, fibra alimen-
taria y sodio.

(*)Valores diarios con base a una dieta de
2000 kcal.u 8400 kJ. Sus valores diarios

ueden ser mayores o menores dependiendo
ge sus necesigades energéticas. ? giE CE f_ﬁjgﬁ\gS DE E NT@NCE S




DULCE DE DURAZNCS

Cosecha Mayo, Fray Luis Beltran, Mendoza.
A 1 km de Alcaraz Gourmet, se recolentan
los zapallos anco, listos para lavar,
pelar, cortar en cuadrados y cocinar en
almibar.

Profocts-de (VJonefoon

INFORMACION NUTRICIONAL: Porcién 20g.
(1 cuchara de sopa) VALOR ENERGETICO:
52KCAL=218kJ (3%VD), Carbohidratos:
13,2g (4%VD) de los cuales: Azlcares
totales: 13g, Azlicares afiadidos: 7,4q,
Sodio: 6mg (0%VD).

No aporta cantidades significativas
de proteinas, grasas totales, grasas
saturadas, grasastransyfibra alimen-
taria.

(*)Valores diarios con base a una dieta de
2000 kcal.u 8400 kJ. Sus valores diarios
pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.
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CONSERVAS GOURMET
1985

+54 (261) 492 1154
Los Alamos y Aura. (5.531)

Fray Luis Beltran - Mendoza
Argentina

info@alcarazgourmet.com
facebook / instagram
alcarazgourmet

www.alcarazgourmet.com





